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Pondělí:   Pomazánka z tavaného sýru a celeru, chléb, Nesquik, jablko    

                Zeleninová polévka  

                Vepřové maso na žampiónech, dušená rýže, zel. salát, čaj    

                Vanilkový pudink, piškoty, čaj  

   

Úterý:     Hermelínová pomazánka, žitný chléb, cola cao, banán  

               Pórková polévka s vejci  

               Rybí filé na zelenině, míchaný brambor, okurkový salát, čaj  

               Tvarohová pomazánka s kápií, chlebová kostka, čaj  

   

  Středa:   Vajíčková pomazánka se šunkou, chléb, bílá káva, kivi  

              Špenátová polévka  

              Kuřecí maso na paprice, těstovina, čaj  

              Rohlík s medovým máslem, čaj    

   

Čtvrtek:  Tuňáková pomazánka s vejci, chléb, kakao, jablko  

               Zeleninová polévka  

               Sekaná vepřová pečeně, kysané zelí, vařený brambor, čaj  

               Ovocný jogurt, rohlík, čaj       

                                         

Pátek:    Chléb s pomazánkovým máslem a zeleninou, bílá káva  

              Fazolová polévka                                                                                          

              Kynuté knedlíky s marmeládou, mléčný nápoj, ovoce    

              Chléb s máslem a vejcem, čaj  

   

       Ved. kuchařka: Paličková Jarka                   Ved. ŠJ: Šindelová Věra  
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